
Kærlig i overskud?  Bliv plejefamilie 

 

Der er 3 måder at være plejefamilie på: 

1. fuldtid, hvor barnet bor ved jer og er en del af jeres almindelige hverdag. 
2. Aflastning, hvor I giver barnet og forældrene et pusterum f.eks. i weekender og ferier. 
3. Netværk, hvor I bliver plejefamilie for et barn i jeres private netværk.  

Et plejeforhold giver langt de fleste tilfælde både plejefamilie og plejebørn oplevelser og 
tilknytning, der varer ved.  

Som plejefamilie kan i gøre en forskel for et barn, der har det svært. 

Plejefamiliens roller og opgaver: 

- at drage omsorg for barnet 

- samarbejde med plejebarnets familie og netværk 

- samarbejde med barnets forældre i hverdagen 

Hvorfor kommer børn i pleje? 

Det kan være at forældrene, 

- ikke har den nødvendige forældrekompetence 

- er fysisk eller psykisk syge 

- er i misbrug 

- eller andre årsager ikke kan klare forældreopgaven 

Måske barnet har: 

- følelsesmæssige og /eller sociale vanskeligheder 

- adfærdsmæssige vanskeligheder 

- udviklingsvanskeligheder 

- barnet kan være handicappet 

Hvad skal vi kunne? 

Inden i søger om at bliver familiepleje, er det vigtigt, at I gør jer nogle tanker om følgende: 

-indsatsen for plejebarnet er fælles opgave for hele familien 

-egne børns reaktioner 

-hvilke kompetencer og kvalifikationer har I til en plejeopgave? 

-samarbejde med kommunen – at blive en ”offentlig” familie 

-samarbejde med plejebarnets biologiske familie 



-de økonomiske forhold 

Krav til jer som plejefamilie: 

Som plejefamilie skal i give barnet en hverdag, ligesom alle andre børn med blandt andet 
skoleliv, fritidsliv, venskaber, familieoplevelser, fejring af højtider. I skal også være klar på, at 
barnet kan have behov for, at en af jer går hjemme i en periode, indtil barnet er klar til at 
komme i eksempelvis en daginstitution. I skal som plejefamilie desuden støtte op om barnets 
kontakt og samvær med sin biologiske familie.  

Kontakt  

Kommune Qeqertalik 

Tlf.: 701900 

Kangaatsiaq, Qeqertarsuaq, Aasiaat, Qasigiannguit social afdeling. 


